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ජනාධිපතිවරයාෙග් ප් රකාශය

බයිබලයසay ප් රකාශන ආයතනය යනු ජාත් යන්තර බයිබල් දැනුම ආයතනෙය් (IBKI) ෙවබ් අඩවි සහ ඩිජිටල් ෙපාත් ෙකෙරහි අවධානය ෙයාමු කරන 

ලාභ ෙනාලබන බයිබල් ෙස්වාවකි. IBKI හි අරමුණ වන්ෙන් ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් කැමැත්ත ඉෙගන ගැනීමට සහ ඉගැන්වීමට උනන්දුවක් දක්වන ඕනෑම 

ෙකෙනකුට බයිබල් පාඩම් ලබා දීමයි.

ෙමම පාඩම්වල ෙහා් ෙවනත් ඕනෑම මූලාශ් රයකින් ලබාගත් පාඩම්වල නිරවද් යතාවය තීරණය කිරීම සඳහා ඔෙබ් බයිබලය අධ් යයනය 

කරන ෙලස අපි නිර්ෙද්ශ කරමු. අදහස් ෙබාෙහා් විට ශ් රව් ය, ඩිජිටල්, දෘශ් ය, මුද් රිත පාඩම්, බයිබල් විවරණ; සහ ෙද්ශකයන්ෙග්, 

ෙද්වෙස්වකයන්ෙග්, ෙද්වගැතිවරුන්ෙග්, පූජකවරුන්ෙග් සහ රබ්බිවරුන්ෙග් ඉගැන්වීම් තුළ දක්නට ලැෙබ්.

ජාත් යන්තර බයිබල් දැනුම ආයතනෙය් පාඩම් වල ඉදිරිපත් කර ඇති අදහස් කතුවරුන්ෙග් ෙහා් සම්පාදකයින්ෙග් අදහස් ෙව්. ෙදවියන් 

වහන්ෙස්ෙග් කැමැත්ත ෙසවීම, දැන ගැනීම සහ කිරීම ඔෙබ් වගකීමක් බැවින්, ඔබ සැමවිටම සියලුම බයිබල් ද් රව් යවල අදහස්, 

අදහස් සහ ඉගැන්වීම් සත් යාපනය කළ යුතුය.

ඕනෑම ඉගැන්වීමක සත් යතාව පරීක්ෂා කර බැලීමට, විවිධ බයිබල් පරිවර්තන කියවන්න, නුහුරු වචන ෙහා් වාක් ය ඛණ්ඩවල ෙත්රුම ඉෙගන ගැනීමට 

බයිබල් ශබ්දෙකා්ෂ සහ ශබ්දෙකා්ෂ පරිශීලනය කරන්න.

වචන සහ වාක් ය ඛණ්ඩවල අර්ථය කාලයත් සමඟ ෙවනස් වන බැවින් ශබ්දෙකා්ෂ අර්ථ දැක්වීම් සමඟ ප් රෙව්ශම් වන්න. ශබ්දෙකා්ෂ මගින් වචන 

සහ වාක් ය ඛණ්ඩවල අර්ථය මුල් භාෂාෙවන් වර්තමාන භාවිතයට ලබා ෙදන අතර එය ෙබාෙහා් විට අර්ථෙයන් ෙවනස් ෙව්. එෙස්ම, බහු ග් රීක 

වචන එක් ඉංග් රීසි වචනයකට පරිවර්තනය කළ හැකි අතර එමඟින් මුල් අර්ථය විකෘති කළ හැකිය. උදාහරණයක් ෙලස, එපීස 4 හි ෙප් ර්රිතයන් 

සහ අනාගතවක්තෘවරුන් යන වචනෙය් “සහ” යන වචනය ග් රීක වචනෙයන් පරිවර්තනය කර ඇත.ෙද ්ෙප් ර්රිතයන් අනාගතවක්තෘවරුන්ෙගන් ෙවන් 

කිරීම යන්ෙනහි අර්ථය, කාර්යයන් ෙදකකි. ෙද්වගැතිවරුන් සහ ගුරුවරුන් යන වචනෙය් "සහ" යන වචනය ග් රීක වචනෙයන් පරිවර්තනය කර ඇත.කයි

එහි ෙත්රුම ෙද්වගැතිවරුන් ගුරුවරුන් සමඟ සම්බන්ධ කිරීමයි, එක් කාර්යයක්.

ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් ශුද්ධ වචනය වන බයිබලය අධ් යයනය කිරීෙම්දී ඔබට මඟ ෙපන්වීමට ඔබට ඉඩ සලසන ෙස්ක්වා.

බයිබලයසප් රකාශන ආයතනය ඔවුන්ෙග් පාඩම් සම්පූර්ණෙයන්ම වාණිජ ෙනාවන අරමුණු සඳහා බාගත කර ප් රතිනිෂ්පාදනය කිරීමට අවසර ෙදයි. ෙබදා 

ගැනීමට නිදහස් වන්න, නමුත් පාඩම් ෙවනස් ෙනාකරන්න, විකිණීමට ෙහා් ඒවා සඳහා අය ෙනාකරන්න.

රැන්ෙඩාල්ෆ් ඩන්

ජනාධිපති
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සැබෑ සබඳතා ෙසායමින්

පිරිමින් පිළිබඳ විවිධ මිථ් යාවන් තිෙබ්: "සැබෑ පිරිමින් ක්විෙච් කන්ෙන් නැත. සැබෑ පිරිමින් ෆ්ෙලා්ස් කරන්ෙන් නැත. සැබෑ පිරිමින් ගුවන් රක්ෂණයක් මිලදී ගන්ෙන් 

නැත. සැබෑ පිරිමින් සාධාරණ අල්ලා ගැනීමක් ඉල්ලා සිටින්ෙන් නැත." ඒ සියල්ල, මාර්ගය වන විට, මිථ් යාවන් ය; ඒවා සත් ය ෙනාෙව්. නමුත්, ෙජා්න් ෙව්න් / 

ක්ලින්ට් ඊස්ට්වුඩ් වර්ගෙය් ෙහාලිවුඩ් චරිත විසින් සිදු කර ඇති වඩාත්ම හානිකර හා විනාශකාරී මිථ් යාව නම්, පිරිමින්ට සැබෑ සබඳතා ෙනාමැතිව ෙහාඳින් කළ 

හැකි බවත්, පිරිමින් තනිකඩ වීමට උපත ලබා ඇති බවත්ය. අප ෙබාෙහා් විට ඉවත දැමිය යුතු මිථ් යාව නම් සැබෑ පිරිමින්ට ෙවනත් පුද්ගලයින් අවශ් ය ෙනාවන 

බවයි.

වසර ගණනාවක් තිස්ෙස්, අෙප් සංස්කෘතිය පිරිමිෙයකු වීම යනු ස්වාධීන වීම, හුදකලා වීම, විෙශ්ෂෙයන් අෙනකුත් පිරිමින් අෙත් දුරින් තබා ගැනීම යන මතය 

ෙපා්ෂණය කර ඇත. රළු පුද්ගලවාදය ඇමරිකාව ෙගාඩනඟා ඇති බව අපට පවසා ඇත. එය සංස්කෘතික වශෙයන් ෙගාතන ලද මිථ් යාවක් බව ඔබට 

වැටෙහනවාද? ඔබ ආපසු ෙගාස් ඇමරිකාෙව් ඉතිහාසය, ඇමරිකාෙව් සැබෑ ඉතිහාසය ෙදස බලන විට, එය රළු පුද්ගලවාදෙයන් ෙනාව, එකට වැඩ කරන පිරිමින් 

විසින් ෙගාඩනගා ඇත; එය ෙගාඩනඟා ඇත්ෙත් පිරිමින් ෙවන්ව වැඩ කිරීෙමන් ෙනාෙව්.

ඉතින් ප් රඥාවන්ත මිනිසා ෙද්ශනාකාරයා 4:9-10 හි ෙමෙස් පැවසීය, "ෙදෙදෙනක් එක් ෙකෙනකුට වඩා ෙහාඳය, මන්ද ඔවුන්ෙග් කාර්යයට වැඩි ප් රතිලාභයක් 

ඇත: එක් අෙයකු වැටුෙණාත්, ඔහුට උදව් කිරීමට එක් අෙයකු සිටී. නමුත් වැටී සිටින විට ඔහුට උදව් කිරීමට කිසිෙවකු ෙනාමැති මිනිසාට අනුකම්පා කරන්න!" 

අර්ථවත් සබඳතා ෙනාමැතිව මිනිසාට ජීවත් විය හැකි බව මිථ් යාවක් බව බයිබලය පවසයි. බයිබලෙයන් මට ඔබට ෙපන්විය හැකි පරිපූර්ණ උදාහරණය ෙය්සුස් 

වහන්ෙස්ම ය.

කන්ෙදන් බැස ඒමට ෙපර ඔහු මුළු රාත් රිය පුරාම යාච්ඤාෙව් ෙයදුණු ආකාරය ඔබට මතකද? ඔහු සමඟ සිටින, ඔහු සමඟ ඇවිදින, ඔහු සමඟ ජීවත් වන, ඔහුෙග් 

සමීපතම මිතුරන් වන සහ ඔහු මිය ගිය පසු පවා ඔහුෙග් කාර්යය කරෙගන යන විෙශ්ෂ පිරිමින් 12 ෙදෙනකු ෙතා්රා ගත්තා? ඔහු තම ෙගා්ලයන් පිටතට යවන සෑම 

අවස්ථාවකම, ඔහු ඔවුන්ව අවම වශෙයන් ෙදෙදෙනකු බැගින් පිටත් කර යැව්වා. ෙය්සුස් වහන්ෙස් තම මිනිසුන්ෙගන් එක් අෙයකු ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් කාර්යය තනිවම 

කිරීමට යවන බව ඔබට කිසිදා ෙසායාගත ෙනාහැක. ෙදවියන් වහන්ෙස් මිනිසුන් ප් රජාව තුළ ජීවත් වීමට අදහස් කළ බවත්, නමුත් මා දන්නා ෙබාෙහා් පිරිමින් "හිඟ 

සබඳතා" ෙලස හඳුන්වන ෙදය සමඟ ඔවුන්ෙග් ජීවිත ගත කරන බවත් ෙය්සුස් අපට උගන්වයි. පිරිමින් තම ජීවිතෙය් සමීප මිතුරන් ෙලස හඳුන්වන ෙබාෙහා් අය; කාන්තාවන් 

අනියම් හඳුනන අය ෙලස පමණක් හඳුන්වනු ඇත.

මැක්ගිනිස්, ඔහුෙග් වැඩිෙයන්ම අෙලවි වන ෙපාෙත්,මිත් රත්ව සාධකය, ඇස්තෙම්න්තු කර ඇත්ෙත් සියලුම ඇමරිකානු පිරිමින්ෙගන් සියයට දහයකට පමණක් සැබෑ මිතුරන් 

සිටින බවයි. පැට් රික් ෙමා්ර්ලි ඔහුෙග් ෙපාෙත් ෙමෙස් පැවසීය,කැඩපතක මිනිසා"ෙබාෙහා් පිරිමින්ට පැල්බියර්ලා හය ෙදෙනකු බඳවා ගත හැකි යැයි මම සිතමි, නමුත් 

කිසිෙවකුට පාන්දර 2:00 ට කතා කළ හැකි මිතුෙරකු ෙනාමැති තරම්ය" ඔබ අෙප් සංස්කෘතිය ෙදස බැලුවෙහාත් එය සත් යයකි.

දැන් සමහර පිරිමින් පිළිතුරු ෙදනු ඇත, "ෙහාඳයි, මට එතරම් සමීප මිතුරන් ෙනාමැති විය හැකිය, නමුත් මෙග් බිරිඳ මෙග් ෙහාඳම මිතුරියයි." ෙහාඳයි, ෙහාඳයි, 

ඔබ විවාහක පුරුෂෙයක් නම්, ඔෙබ් බිරිඳ ඔෙබ් ෙහාඳම මිතුරිය විය යුතුයි. මෙග් බිරිඳ මෙග් ෙහාඳම මිතුරිය, මෙග් සමීපතම සහකාරිය. නමුත් මම අවංකවම 

හිතන්ෙන් ෙබාෙහා් පිරිමින් එය භාවිතා කරන්ෙන් අපරාධයක් ෙලසයි. ශුද්ධ ලියවිල්ල අපට පවසන්ෙන් අපට මිය යාමට ෙකෙනකු පමණක් අවශ් ය ෙනාවන බවයි, 

අපෙග් භාර්යාවන්, ක් රිස්තුස් වහන්ෙස් පල්ලිය ෙවනුෙවන් මිය ගියාක් ෙමන්; අපට මිය යාමට අවශ් ය, සටන් කිරීමට සිදු වන පුද්ගලයින් අපෙග් ජීවිත තුළ අපට 

අවශ් ය ෙව්.

මහා ඇෙලක්සැන්ඩර් ෙලා්කය ජය ගත්ෙත් සරල නමුත් විප්ලවීය සටන් ශිල්පීය ක් රමයක් භාවිතා කරමිනි, එය මැසිෙඩා්නියානු ෆැලන්ක්ස් ෙලස හැඳින්විණි. එය 

ඉතා සරලයි. ඒ දවස්වල මිනිෙසකු සටනට යන විට, ඔහුෙග් වම් අෙත් පලිහ සහ දකුණු අෙත් කඩුව තිබුණි. එහි ගැටලුවක් තිෙබ්. ඔහුෙග් දකුණු පැත්ත 

නිරාවරණය වී තිබුණි, දකුණු පැත්ත විවෘතව තිබුණි. එබැවින්, ඇෙලක්සැන්ඩර් පැවසුෙව්, "කිසිම මිනිෙසක් කිසි විෙටකත් තනිවම සටනට යන්ෙන් නැත." ඔබ 

ඔෙබ් පැත්ෙත් මිනිෙසකු සමඟ ඇතුළට යන්න, වචනාර්ථෙයන් ඔෙබ් පිටුපස. ඔබ ඒ ගැන සිතන්ෙන් නම්, පසුපසට පිටුපසට, එවිට ෙමම මිනිසාෙග් පලිහ එම 

දකුණු පැත්ත ආවරණය කරනු ඇත. ඔබට කඩු සහ පලිහ කවයක් ඇත. ජනතාවනි, ෙදවියන් වහන්ෙස්ට අවශ් ය වන්ෙන් එෙලසයි. ඔහු ෙකෙරහි විශ්වාසය 

තබන මිනිසුන් එකිෙනකාෙග් පිටුපස ආවරණය කිරීමට ඔහුට අවශ් යය. ෙජානතන් 1 සාමුෙවල් 20:4 හි දාවිත්ට පැවසූ ෙද් පවසන මිනිසුන් ඔහුට අවශ් යය, "ඔබ 

මා කිරීමට කැමති ඕනෑම ෙදයක්, මම ඔබ ෙවනුෙවන් කරන්ෙනමි."

ඔයාට එෙහම කියන්න පුළුවන් ෙකෙනක් ඉන්නවද? නැත්නම්, ඔයාට එෙහම කියන්න පුළුවන් ෙකෙනක් ඉන්නවද? සාවුල් මැරුණාට පස්ෙස් 

දාවිත්ෙග් බලවත් මිනිස්සු 30 ෙදනා ගැන මම හිතනවා. ඒෙගාල්ෙලා් පාළුකරෙය් හිටියා, පිලිස්තිවරු ඔවුන්ව දඩයම් කරමින් හිටියා. දාවිත් 

එතන ඉඳෙගන සුසුම්ලමින් කිව්වා ඇති, "අෙන්, ෙබත්ෙලෙහෙම් ෙදාරටුෙවන් පිටත තිෙයන ළිෙඳන් වතුර ටිකක් දුන්ෙනාත් මම ෙමානවද 

ෙදන්ෙන්?" (I ෙල්කම් 11:17) ඔහුෙග් මිනිසුන් 30 ෙදනාෙගන් තුන්ෙදෙනක් ඔහුට ඇහුම්කන් දුන්නා. ෙම් අය හැඟීම්බර දුෂ්ටයන් ෙනෙවයි. 

ඔවුන්ෙගන් එක් ෙකෙනක් යාෙෂාබියම් කියලා ෙකෙනක්. බයිබලෙය් කියනවා ඔහු ෙහල්ලය ඔසවා තනිවම සටෙන්දී මිනිසුන් 300ක් මරා දැමූ 

බව. ඒ හරිම හැඩි දැඩි ෙකෙනක්. ඔහු සමඟ එලියාසර් නම් මිනිෙසක් හිටියා කියලා, ඊශ් රාෙයල්වරු පිලිස්තිවරුන්ට මුහුණ ෙදමින් පසුබසින 

විට ඔහු ෙකතක් මැද නතර වී පිලිස්තිවරුන්ට මුහුණ දී ඔවුන්ව හිසට පහර දී එදිනම එහිදී ඔවුන්ව පරාජය කළා. බයිබලෙය් කියනවා ඒ 

ෙදන්නා සහ තව එක්ෙකෙනක් මුළු රෑම ගිහින්, සතුරු ෙර්ඛා හරහා ගිහින්, නින්ද ගිෙය් නෑ, ජීවිත අවදානමට ලක් කරලා, ඒ ළිෙඳන් වතුර 

ෙකා්ප්පයක් දාවිත්ට ෙගනාවා කියලා. ඒක දැක්කම දාවිත් හරිම හැඟීම්බර ෙවලා, හුස්ම හිරෙවලා, ඒක ෙබාන්න බැරිවුනා. ෙදවියන්ට පූජාවක් 

විදිහට ඒක බිම වත් කළා.



ඔයාටත් ඒ වෙග් යාළුෙවක් ඉන්නවද? බලන්න, මම හිතන්ෙන් පිරිමින්ටත් ඒ වෙග් යාළුෙවා් ඕන කියලා.

පිරිමින්ට සැබෑ සබඳතා ෙගාඩනඟා ගැනීමට ඇති බාධක

1.පිරිමින් අන් අයව අගය කිරීමට නැඹුරු වන්ෙන් ප් රෙයා්ජනවත් අරමුණු සඳහා ය. . ෙපර පාඩෙමන් ෙපන්වා දුන්ෙන් පිරිමින් වම් ෙමාළය ඇති අය 

බවයි, එනම් කාන්තාවන් සම්බන්ධතා ෙකෙරහි වැඩි නැඹුරුවක් දක්වන අතර පිරිමින් කාර්යය ෙකෙරහි වැඩි නැඹුරුවක් දක්වන බවයි. එහි 

ප් රතිඵලයක් වශෙයන්, පිරිමින් ක් රියාකාරකම් වටා සබඳතා ෙගාඩනඟා ගන්නා ආකාරයත්, කාන්තාවන් එකිෙනකා වටා සබඳතා ෙගාඩනඟා 

ගන්නා ආකාරයත් ඔබ කවදා ෙහා් දැක තිෙබ්ද?

ඔයාෙග් යාළුෙවා් කවුද? "ඔයාෙග් යාළුෙවා් කවුද?" කියලා මම ඇහුෙවාත්, ෙගාඩක් පිරිමි "මම ෙගාල්ෆ් කරන හැම ෙකාල්ෙලක්ම, මම මාළු අල්ලන ෙකාල්ෙලක්ම, 

මම දඩයම් කරන ෙකාල්ෙලක්ම, මම පන්දු යවන ෙකාල්ෙලක්ම, මම ව් යායාම කරන ෙකාල්ෙලක්ම" කියලා කියයි. බලන්න, ඒක හැමෙවෙල්ම අපි එකට කරන්න 

ඕන ෙදයක් වටා ෙගාඩනැගී තිෙයනවා. පිරිමින් හරිම කාර්යබහුලයි, ඒ විදිහට මම එක ගෙලන් කුරුල්ලන් ෙදන්ෙනක්ව මැරුවා වෙග්. මම මට කරන්න ඕන ෙදයක් 

කරනවා, මම ඉදිරියට ගිහින් සම්බන්ධතාවයක් පවත්වනවා. ඊට අමතරව, අපට අෙනක් පිරිමින්ෙග් ඇසුර අවශ් ය බව පිළි ෙනාගැනීම පහසු කරයි.

කාන්තාවක් ඇෙග් මිතුරියක්, ඇෙග් ගැහැණු මිතුරියක්, ටික ෙව්ලාවකින් දැකලා නැත්නම්, ඇය ඒ මිතුරියට කතා කරලා කියනවා, "ෙහ්යි, අපි දිවා ආහාරය 

ගන්නවා නම් මම කැමතියි." ඇෙග් මිතුරිය, "අෙන්, වාව්, නියමයි!" කියලා කියයි, නමුත් පිරිමිෙයක් ටික කාෙලකින් දැකලා නැති මිතුෙරකුට, පිරිමි මිතුෙරකුට කතා 

කරලා, "ෙහ්යි, අපි දිවා ආහාරය සඳහා එකතු ෙවමු" කිව්ෙවාත්, එතෙකාට එයාෙග් මිතුරිය කියයි, "ඇත්තටම, ෙමාකද ෙවලා තිෙයන්ෙන්?" එෙහම ෙන්ද? ඔයා 

කවදා හරි ඒ ගැන හිතුවද? බලන්න, පිරිමින්ට එකතු ෙවන්න චිත්තෙව්ගීය ෙනාවන ෙහ්තු හදන්න ෙවනවා. ඒ නිසා තමයි කාන්තාවන් මිතුරන් ඇති කරගන්ෙන්, 

පිරිමි ළමයින් මිතුරන් සඳහා පදිංචි වීමට නැඹුරු ෙවනවා. අපි මිනිසුන්ව ප් රෙයා්ජනවත් අරමුණු සඳහා භාවිතා කිරීමට නැඹුරු ෙවනවා.

2.පිරිමින්ට උගන්වන්ෙන් හැඟීම් ෙපන්වන්න එපා කියලා. . අපිට ඉගැන්නුෙව් හැඟීම් මට්ටමට වැෙටන්න එපා කියලා. මට මතකයි මම ෙපාඩි කාෙල් අෙප් පරණ 

කළු සුදු රූපවාහිනී යන්ත් රෙය් "ඕල්ඩ් ෙයලර්" ආපු ෙවලාෙව්, මම බිම වැතිරිලා බලාෙගන හිටියා... ඔයාට "ඕල්ඩ් ෙයලර්" මතකද? ඌරන්ෙගන් ෙබ්රගත්ත ඒ 

පක්ෂපාතී බල්ලා. ඕල්ඩ් ෙයලර්ව දෂ්ට කළා, ඌට ජලභීතිකා ෙරා්ගය හැදුණා. චිත් රපටිය ඉවර වුෙණ් ෙකාෙහාමද කියලා ඔයා දන්නවා - එයාලට ඕල්ඩ් 

ෙයලර්ට ෙවඩි තියන්න සිද්ධ වුණා. ෙහාඳයි, මම එතන හිටියා, ආඝ් රාණය කරනවා... ආඝ් රාණය කරනවා... ආඝ් රාණය කරනවා, ඒක මාව ඉරා දමමින් 

තිබුණා. ඊට පස්ෙස් මට ෙත්රුණා මම මෙග් තාත්තා, අම්මා සහ සෙහා්දරිය එක්ක ඉන්නවා කියලා. ඉතින් මම කාමරෙයන් බඩගාෙගන, ෙවනත් කාමරයකට 

ගිහින්, මෙග් සන්සුන් භාවය ලබාෙගන, ආපහු ආවා. අපි අෙප් පිරිමි ළමයින්ට උගන්වනවා, අපි අෙප් තරුණයන්ට උගන්වන්ෙන් සැබෑ මිනිෙසක් හැඟීම් 

ෙපන්වන්ෙන් නැති බව. මම ඔබට යමක් කියන්නම්, ඒක ඇත්ත නම් අපි ෙය්සුස්ට ෙමාකද කරන්ෙන්?

ප් රසිද්ධිෙය් අනුකම්පාව ෙපන්වූ මිනිෙසක්, ප් රසිද්ධිෙය් ෙකා්පයට පත් වූ මිනිෙසක්, ප් රසිද්ධිෙය් හැඬුවා, එක් වරක් ෙනාව ෙදවරක්; ඒක පුදුම සහගතයි. මම 

ෙය්සුස් ගැන කියවන විට, මටත් ඒ වෙග් මිතුෙරකු අවශ් ය බව මම දනිමි. ඉතින් සමහරවිට ඔබ සහ මම මිනිෙසකු ඇත්තටම ෙකබඳුදැයි නැවත සිතා බැලිය 

යුතුයි.

3.පිරිමින් හරිම තරඟකාරීයි. කාන්තාවන්, ඔබ ෙමය දුටුවාද නැද්ද යන්න මම ෙනාදනිමි, නමුත් පිරිමින් ඕනෑම ෙදයකට තරඟ කරනු ඇත. ඔබ පිරිමි ළමයින් ෙදෙදෙනකු 

කාමරයක සිර කර ඔවුන්ට එහි කිසිවක් ලබා ෙනාදුනෙහාත්, ඔවුන් එයින් ක් රීඩාවක් කිරීමට ක් රමයක් ෙසායා ගනු ඇත, එහිදී යෙමකු දිනන අතර යෙමකු පරාජය ෙව්. 

ෙහාඳම ෙමා්ටර් රථය පැදවිය හැක්ෙක් කාටද, විශාලතම මාළු අල්ලා ගත හැක්ෙක් කාටද, ෙකාමඩු ඇටයක් ඈතට ෙකළ ගසන්ෙන් කවුද යන සෑම ෙදයකම පිරිමින් තරඟ 

කරනු ඇත. "මම දිනනවා, ඔබ පරදිනවා" යන ආකෘතිය දිෙග් පිරිමින් සම්බන්ධ වී ඇති බව බලන්න. මිනිෙසකුට, ජීවිතෙය් අවසාන ව් යසනය පරාජිතෙයකු ෙලස සැලකිය 

යුතුය. එබැවින් අපි නිරන්තරෙයන් ආත්ම අභිමානය සඳහා තරඟ කරමින් සිටින්ෙන් අපි අෙනක් පිරිමින් සමඟ සංසන්දනය කරන ආකාරය මත පදනම්වය. කාන්තාවන්, 

අපි ආෙයා්ජන ප් රතිලාභ, රැකියා මාතෘකා සංසන්දනය කරමු, අපි ෙමා්ටර් රථ සංසන්දනය කරමු, පිරිමින් භාර්යාවන් සහ දරුවන් සංසන්දනය කරමු. පිරිමින් කැළැල් 

සංසන්දනය කරන විට මම ෙලාකර් කාමරෙය් සිටිමි. "ෙහාඳයි, ෙමන්න බලන්න, මට ෙමතන ඇත්තටම නරක එකක් තිෙයනවා, මට කළ ෙම් පැරණි සැත්කම බලන්න." 

පිරිමින් තමන්ව අධ් යාත්මිකව පවා සංසන්දනය කරනු ඇත. "ඔවුන්ෙගන් කවුද ෙශ් ර්ෂ්ඨතමයා කියලා ෙගා්ලයන් අතර තර්කයක් ආරම්භ විය," එතරම් තරඟකාරී ය. 

(ලූක් 9:46)

අපි තරඟකාරී වීමට බැඳී සිටින අතර ජීවිතෙය් ඇතැම් ක්ෙෂ්ත් ර තිෙබ්, ඒවා කපා ඉවත් කර අත්හැරිය යුතුය. ෙබා්ල පිටිෙය්දී තරඟකාරී වන්න. ෙගාල්ෆ් පිටිෙය්දී 

තරඟකාරී වන්න, නමුත් ඔබ ඔෙබ් ජීවිතය ආධිපත් යය දරන තරඟයක් සමඟ ගත කරන්ෙන් නම්, එහි උත්ප් රාසය නම් ඔබ සැබෑ පරාජිතයා වනු ඇත. මන්ද 

එය ආත්මාර්ථකාමිත්වය සහ උඩඟුකම ෙපා්ෂණය කරන අතර එය සාතන්ෙග් ය. ගලාති 6:4 හි පාවුල් පැවසුෙව් ඒ නිසාය, ඔහු ෙමෙස් පැවසීය, "සෑම 

මිනිෙසකුටම තමාෙග්ම ක් රියාවන් පරීක්ෂා කර ගැනීමට ඉඩ ෙදන්න, එවිට ඔහුට තමාව ෙවනත් ෙකෙනකු සමඟ සංසන්දනය ෙනාකර තමා ගැන ආඩම්බර විය 

හැකිය." තරඟකාරිත්වය ජීවිතෙය් අවසාන අවස්ථාව ෙනාෙව්. සැබෑ සබඳතා ඇති කර ගැනීම සඳහා එය ජය ගත යුතු ෙදයකි.

4.පාවාදීෙම් බිය. අපි ෙබාෙහා් ෙදෙනක් ඒ හැඟීම දන්නවා, අපිව පුළුස්සා දැමූ පසු, අපි නැවත විශ්වාස කිරීමට ප් රමාද වී ඇත. ෙබන්ජමින් 

ෆ් රෑන්ක්ලින් ලියූ විට ඒ ෙව්දනාව දැෙනන්න ඇති, "ෙදෙදෙනක් මැෙරන තාක් කල් තුන්ෙදෙනකුට රහසක් තබා ගත හැකිය." ජූලියස් සීසර්ට ඔහුෙග් 

බෲටස් හිටියා ෙන්ද? ෙය්සුස්ට ඔහුෙග් යූදස් හිටියා. උරියාට ඔහුෙග් ෙඩ්විඩ් හිටියා, දාවිත්ට පාවාදීෙම් ෙව්දනාව දැනුණා. මම පසුබිමවත් දන්ෙන් නැහැ, 

නමුත් කවුරුහරි ෙඩ්විඩ්ෙග් පිටුපසට පිහිෙයන් ඇන්නා. "සතුෙරක් මට අපහාස කරනවා නම්, මට එය දරාගන්න පුළුවන්; සතුෙරක් නම්"



"මට විරුද්ධව නැඟී සිටිෙයාත්, මට එයින් සැඟවිය හැකියි. නමුත් ඒ ඔබයි, මා වැනි මිනිෙසක්, මෙග් සහකරු සහ මෙග් සමීප මිතුරා." (ගීතාවලිය 55:12) එය රිෙදනවා, එය 

ඇත්තටම රිෙදනවා. එබැවින් ෙබාෙහා් විට අපෙග් පාවාදීෙම් බිය අපෙග් අභ් යන්තර සිතුවිලි සමඟ තවත් මිනිෙසකු විශ්වාස කිරීෙම් අවදානමට අපෙග් කැමැත්තට වඩා වැඩි 

වන අතර, එබැවින් අපි අපවම හුදකලා කර ගනිමු.

5.පිරිමින්ට ශක්තිමත් ෙලස ෙපනී සිටීමට අවශ් යය ි. අපි ෙම් අනභිභවනීය මුහුණුවර අඳින්න කැමතියි. උදාහරණයක් ෙලස, කාන්තාවන්, ඔබ කවදා ෙහා් ඔෙබ් 

සැමියා සමඟ නිවාඩුවක් ගත කර අතරමං වී තිෙබ්ද? ඔහු රාත් රී ආහාර ෙව්ලාව ෙතක් ෙහා් පසුව නතර වීමට ෙපර රවුම් වටා එනු ඇත. ඇයි? ඔහුට 

කිසිවක් අවශ් ය බව ඔවුන්ට දැනුම් දීමට ඔහු කැමති නැත.

තවත් එතරම් හාස් යජනක ෙනාවන උදාහරණයක් නම්, කරදරකාරී විවාහයකදී කාන්තාවක් පිරිමිෙයකුට වඩා 10 ගුණයකින් උපකාර පැතීමට ඉඩ ඇත. ඔහුට 

තම දුර්වලකම පිළිගත ෙනාහැක.

මිත් රත්වෙය් මිල පුද්ගලික අවදානමකි, ඔබ වැෙටන විට ඔබට උදව් අවශ් ය බව යෙමකුට දැන ගැනීමට සැලැස්වීමයි. නමුත් ඔබ දිගු කළ අත ලබා ගැනීම 

ෙවනුවට මිනිසුන් දකිනවා; පිරිමින්ට අවශ් ය වන්ෙන් මට එය අවශ් ය නැති ආකාරයට දැඩි අත දීමටයි. මම තනිවම ෙමයින් මිෙදන්ෙනමි. නමුත් ෙය්සුස් වහන්ෙස් 

ෙමෙස් පැවසීය: "මාෙග් ආඥාව ෙමයයි: මා ඔබට ෙප් ර්ම කළාක් ෙමන් එකිෙනකාට ෙප් ර්ම කරන්න. තම මිතුරන් ෙවනුෙවන් තම ජීවිතය පූජා කිරීමට වඩා 

උතුම් ෙප් ර්මයක් කිසිෙවකුට නැත. ඔබ මා අණ කරන ෙද් කරන්ෙන් නම් ඔබ මෙග් මිතුරන් ය. ෙස්වකෙයකු තම ස්වාමියාෙග් කාර්යය ෙනාදන්නා බැවින් මම 

තවදුරටත් ඔබට ෙස්වකෙයා් යැයි ෙනාකියමි. ඒ ෙවනුවට, මම ඔබට මිතුරන් ෙලස හැඳින්වූෙය් මෙග් පියාණන්ෙගන් මා ඉෙගන ගත් සියල්ල නිසා ය. ඔබ මාව 

ෙතා්රා ගත්ෙත් නැත, නමුත් මම ඔබව ෙතා්රාෙගන ඔබට ෙගාස් ඵල දරන්න - කල් පවතින ඵල දරන්න - පත් කෙළමි. එවිට පියාණන් වහන්ෙස් මාෙග් නාමෙයන් 

ඔබ ඉල්ලන ඕනෑම ෙදයක් ඔබට ෙදන ෙස්ක." ඔහු ෙමෙස් කියයි: "ෙමය මාෙග් ආඥාවයි: එකිෙනකාට ෙප් ර්ම කරන්න." (ෙයාහන් 15:12) මම ඔබට යමක් කියමි, 

ශක්තිමත් මිනිෙසක් තනිකඩෙයක් ෙනාෙව්, ශක්තිමත් මිනිෙසක් ෙප් ර්මවන්තෙයකි. සැබෑ පිරිමින් තම ජීවිතය ෙවනත් ෙකෙනකුෙග් ජීවිතයට වත් කරති.

"මිනිෙසකු මනිනු ලබන්ෙන් ඔහුෙග් ආෙයා්ජන වලින්" යැයි යෙමක් වරක් පැවසීය. එය හරි, නමුත් ෙකාටස් සහ බැඳුම්කරවල ඔෙබ් ආෙයා්ජන ෙනාෙව්. මිනිෙසකු මනිනු 

ලබන්ෙන් ඔහු අෙනක් පුද්ගලයින් තුළ කරන ආෙයා්ජන වලින් ය.

ඔයා ෙමාන වෙග් මිනිෙහක්ද?

1.
"ඔහුෙග් මිතුරන්." (ෙයාහන් 15:13) ෙය්සුස් කිව්වා, "මම දිනනවා, ඔයා පරදිනවා" කියන මානසිකත්වෙයන් යාළුෙවා් ෙගාඩනගා ගන්න බැහැ කියලා. ඒක මිත් රත්වය විනාශ 

කරනවා. ෙදන්නවම ඉදිරියට ෙගනියන්න ඔයා ඒ ෙදන්නා ෙවනුෙවන් කැප කරනවා. ෙය්සුස් කියපු ෙද් මත පදනම් ෙවලා මිනිස්සු, ඔයා ඇත්තටම කාෙග් හරි යාළුෙවක්ද, 

නැත්නම් හැෙමා්ෙගම යාළුෙවක්ද?

ඔයා කා ෙවනුෙවන්ද යමක් කැප කරන්ෙන්? ෙය්සුස් වහන්ෙස් ෙමෙස් වදාළ ෙස්ක: “තම ජීවිතය පූජා කිරීමට වඩා උතුම් ෙප් ර්මයක් කිසිෙවකුට නැත.

2.
"ව් යාපාර. ඒ ෙවනුවට, මම ඔබට මිතුරන් යැයි කීෙවමි, මන්ද මම මාෙග් පියාණන්ෙගන් ඉෙගන ගත් සියල්ල ඔබට දන්වා ඇත්ෙතමි." (ෙයාහන් 15:15) ඔහු 

පැවසුෙව්, ඔබ මෙග් මිතුරන් වීමට ෙහ්තුව මම ඔබ සමඟ විවෘතව සිටින බැවිනි. පුරුෂෙයනි, ඔබ එතරම් තරඟකාරීද, පාවාදීමට බියද, ඔබ කිසිෙවකුට විවෘත 

ෙනාවනු ඇත? ෙය්සුස් වහන්ෙස් ඔබට අදහස් කළ ෙද් ඔබට අවශ් ය නම්, අපි සැඟවීම නතර කළ යුතු බව පැවසීය. ජනෙයනි, අපි ඒදන් උයෙන් සිට සැඟවී 

සිටිමු, ෙදවියන් වහන්ෙස් එදා එයට කැමති වූෙය් නැත, ඔහු දැන් එයට කැමති නැත. අපි ක් රීඩාංගණ කිහිපයක් නිර්මාණය කළ යුතු අතර, පල්ලිය යනු එම 

ක් රීඩාංගණය ඇති ස්ථානයයි, මිනිෙසකුට තම ෙවස්මුහුණ ගලවා, තරඟකාරී වීම නැවැත්විය හැකි, ඔහුෙග් අරගල පිළිගන්නා සහ ඔහුෙග් ෙව්දනාව ෙහළි කළ 

හැකි ස්ථානයයි. එය ෙය්සුස් ෙමන් සිටෙගන, "ෙම් මම කවුද, මම යන තැන ෙමයයි, ඔබ මා සමඟ ඇවිදින්නට මට අවශ් ය වන්ෙන් එබැවිනි" යනුෙවන් පවසන 

ශක්තිමත් මිනිෙසකි.

ඔයා කාටද විවෘත ෙවන්ෙන්? ෙය්සුස් වහන්ෙස් ෙමෙස් වදාළ ෙස්ක: “මම තවදුරටත් ඔබට දාසයන් යැයි ෙනාකියමි, මන්ද දාසෙයක් තම ස්වාමියාෙග් ෙද් ෙනාදන්නා බැවිනි.

3.
"(ෙයාහන් 15:16) අපෙග් පුද්ගලවාදී මානසිකත්වය තුළ, අපි එය එකින් එක ගනිමු. ඔහු කතා කෙළ් එකින් එක ෙනාෙව්. ඔහු ෙදාෙළාස් ෙදෙනකුෙගන් 

යුත් කණ්ඩායමක් ෙලස ඔවුන්ට කතා කරමින් සිටිෙය්ය. ඔහු පැවසුෙව්, "ඔබ සැම," "මම ඔබ සැම ෙතා්රාෙගන ඇත," පිටතට ෙගාස් පල දරන 

මිනිසුන්ෙග් ප් රජාවක්. ෙය්සුස් වහන්ෙස්ට අවශ් ය වන්ෙන් අප එක්ව පල දරනවා දැකීමයි. ඔබට සැබෑ මිතුෙරකු වීමට අවශ් ය නම්, ඔබට සැබෑ 

මිතුෙරකු අවශ් ය නම්, සදාකාලිකවම පවතින ෙදයක් කිරීමට සෙහා්දරෙයකු සමඟ ආයුධ බැඳ ගන්න.

ඔබට වඩා විශාල ෙදයක් කිරීමට ඔබ කා සමඟද යන්ෙන්? ෙජ්සුස් වහන්ෙස් ෙමෙස් වදාළ ෙස්ක: "ඔබ මාව ෙතා්රා ගත්ෙත් නැත, නමුත් මම ෙතා්රා ගත්ෙතමි

ෙදවියන් වහන්ෙස්ට අවශ් ය වන්ෙන් පල්ලිය ෙලස හඳුන්වන ඔහුෙග් සියලු ජනතාව ප් රජා සබඳතාවලින් ශක්තිමත් වීමයි. අපි එකිෙනකා ෙවනුෙවන් මිය යාමට 

තරම් එකිෙනකාට ෙප් ර්ම කළ යුතුයි. සෑම ෙකෙනකු සමඟම සමීප මිතුරන් වීම කළ ෙනාහැකි නමුත් ඔබ නිසැකවම සමීප විය යුතුයි.

යෙමකු සමඟ මිතුරන්.Amazing Grace #1207 - - ස්ටීව් ෆ්ලැට් - 1995 අෙප් ර්ල් 30.



ශිෂ් ය ෙතාරතුරු

නම ___________________________________________________________________

ලිපිනය ___________________________________________________________________

නගරය ____________________________________________ රාජ් යය ______________Zip _________

විද් යුත් තැපැල් ලිපිනය _____________________________________________________ දුරකථනය ____________

පාඩම් පණිවිඩය පිළිබඳ ඔෙබ් අවෙබා්ධය සහ ඔෙබ් ප් රශ්න ෙහා් අදහස් ඇතුළත් කරන්න. ඒවා පහත 

ලැයිස්තුගත කර ඇති උපෙද්ශක ෙවත යවන්න.

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

_______________

උපෙද්ශක ෙතාරතුරු
නම _____________________________________________________________________________

ලිපිනය __________________________________________________________________________

නගරය ____________________________________________________ රාජ් යය ______________Zip ______________

_______________________________________

ඊතැපැල් ලිපිනය


